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コース 開催日 時間 参加費

超初心者 毎週木曜 19:00～19:45 青少年　 ￥500
大人　￥1,000

初心者 第1・3・5木曜 20:00～20:45

中級者 第2・4木曜 20:00～20:45 青少年￥1,000
大人　￥1,500

5月17日

5月10日

5月16日

5月23日

5月15日

5月10日

5月26日 5月28日

エコスタヨガ教室

四季の自然観察や木の実や
葉っぱを使った遊びを行います

おやこひろば
おやこひろば
もくもく

おやこのお出かけを応
援
!

おやこひろば
おやこひろば

もくもく

おやこのお出かけを応援
!

デンカビッグスワンスタジアム

地域リーグ WEST-Aグループ

レストハウス内おやこひろば

新潟県都市緑花センター
イベント情報

2026年5月号

都市づくり

プロジェクト

楽しい

新潟県スポーツ公園新潟県スポーツ公園新潟県スポーツ公園

-新潟県スポーツ公園情報-

デンカビッグスワンスタジアムデンカビッグスワンスタジアムデンカビッグスワンスタジアム HARD
OFF
ECOスタジアム新潟HARD
OFF
ECOスタジアム新潟HARD OFF
ECOスタジアム新潟

AIRMANスケートパークAIRMANスケートパークAIRMANスケートパーク

屋内エリア

ネイチャーゲーム
レストハウス

（5才以上）
1人100円

20名14:00～15:30
日

五感を使って自然を楽しもう

世界渡り鳥の日記念探鳥会

NPO法人新潟湿地都市研究所主催

ビジターハウス

500円
20名7:30～9:30

5月9日 土

おやこ体験教室

無料
申込不要10:30～11:30

毎週 木

植物に触れる体験や絵本の読み
聞かせ教室を行います

曜日

種まきまつり
レストハウス周辺

無料
申込不要13:00～15:00

日

植物のたねを植えてみよう

2025-26 SOMPO
WEリーグ

アルビレックス新潟レディース
RB大宮アルディージャWOMEN

ノジマステラ神奈川相模原

デンカビッグスワンスタジアム

VS

VS
アルビレックス新潟レディース

13:00キックオフ5月2日 土

13:00キックオフ5月9日 土

14:00キックオフ5月3日日･祝

明治安田J2･3百年構想リーグ

アルビレックス新潟
カマタマーレ讃岐

徳島ヴォルティス

奈良クラブ

愛媛FC

VS

VS

VS

VS

アルビレックス新潟

アルビレックス新潟

アルビレックス新潟

14:00キックオフ5月6日水･休

14:00キックオフ土

14:00キックオフ土

3Fラウンジ

800円
20名14:00～15:00

金

日々の疲れをいやし、心地よい
ひとときを過ごしませんか

NPBファーム･リーグ公式戦

オイシックス新潟アルビレックスBC
VS 北海道日本ハムファイターズ

HARD OFF
ECOスタジアム新潟

VS 広島東洋カープ
オイシックス新潟アルビレックスBC

5月8日 金 ～ 日

火 ～ 木

スケートボードスクール

各コース20名毎週 木 曜日

おやこ自然観察会
レストハウス

無料
15名14:00～15:30

5月9日 土

〈中級者〉〈超初心者・初心者〉

屋外エリア



3月25日 5月14日

土 ～ 月5月27日

5月31日

5月17日

●新潟県立大潟水と森公園

ボタン展

多肉植物展

■春の特別夜間開園「ムーンデコレーション」
■絶対見てほしい！イチオシ植物園魅力解説ガイド

5月5日

観賞温室第2室

水

シャクナゲ・ツツジ展

～ 5月11日月

観賞温室

木 ～ 7月13日月

食虫植物第1部
食虫フラワわわわーっ！展

食虫植物といえば、なんといってもワナ。
ですが、花にも注目です！獲物を待つ姿と
は対照的に花は可憐で華やか。ワナだけじ
ゃないもうひとつの顔を探しに来てみませ
んか。

観賞温室第3室2階

5月2日 土 ～ 5月11日月

特別展示

企画展示
企画展示

観賞温室第3室2階

特別展示

水 ～ 6月15日月

植物園スプリングフェスタ

5月4日は『植物園の日』！
みどりの日でもあるこの日を「観賞温室無料
DAY」として、どなたでも無料で観賞温室に
お迎えします。

■植物販売 ■わくわく体験教室
■キッチンカー＆農産物販売

新潟県立植物園

5月4日 9:30～20:30
月･祝

花ふるフェスタ
新潟県立植物園

日

園内解説walk

花と緑の情報センター2階研修室

（観賞温室招待券付）
1,000円

10名10:00～11:30
5月2日土

～シャクナゲ･ツツジをみにいこう！～

園内の散策をしながらシャクナゲ・ツツジに
ついて学びましょう！

こどもの日まつり
新潟県立大潟水と森公園

無料

11:00～11:30
5月5日火･祝

絵本のじかん
ふんすい回廊

火･祝

申込不要

公園さんぽ
新潟県立大潟水と森公園

500円
15名10:00～11:30

日

公園を散歩しながら、公園内の見頃の
植物観察をしましょう

都市づくり

プロジェクト

楽しい

新潟県立植物園新潟県立植物園新潟県立植物園

豪華なシャクナゲと可憐なツツジが織り
なす圧倒的な花の競演。野生種から最新
の園芸品種まで、豪華絢爛な色彩と圧倒
的な花のボリュームが織りなす至福のひ
とときを、心ゆくまでご堪能ください。

〈各イベントの詳細やご予約・お問合せはこちらから〉

都市の魅力を創造する

公益財団法人新潟県都市緑花センター
〒950-0932
新潟市中央区長潟570番地　HARD OFF
ECOスタジアム新潟内

●HARD OFF
ECOスタジアム新潟

●デンカビッグスワンスタジアム
☎ 025-286-1080

☎ 025-287-8811

☎ 025-287-8900
●AIRMANスケートパーク

☎ 025-287-5089

●新潟県スポーツ公園

●新潟県立植物園

☎ 0250-24-6465

☎ 025-534-6190

Instagram
@niigata_sport_park
@denka_bigswan_stadium
@hardoff_eco_stadium
@airman_skatepark
@niigatabotanicalgarden

新潟県立大潟水と森公園新潟県立大潟水と森公園新潟県立大潟水と森公園

絵本の読み聞かせや紙芝居、マジック
ショーなどわくわくが盛りだくさん！

-新潟県立植物園･新潟県立大潟水と森公園情報-

花と緑の教室

・温室入館無料デー・夜間開園

（最終入館時間20:00）
※16:00‐17:00は入館受付を一時休止いたします

https://www.instagram.com/denka_bigswan_stadium/#
https://www.instagram.com/airman_skatepark/#
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