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（水･祝）

地域リーグ WEST-Aリーグ

デンカビッグスワンスタジアム

コース 開催日 時間 参加費

超初心者 毎週木曜 19:00～19:45 青少年　 ￥500
大人　￥1,000初心者 第1・3・5木曜 20:00～20:45

中級者 第2・4木曜 20:00～20:45 青少年￥1,000
大人　￥1,500

スケートボードスクール

木木木曜日曜日曜日

2025-26 SOMPO
WEリーグ

アルビレックス新潟レディース

デンカビッグスワンスタジアム

おやこ体験教室おや
こひ
ろば

おや
こひ
ろば

もく
もく

お
や
この
お出

かけ
を応援!

無料

木木木曜日曜日曜日

（土）（土）（土）111111日日日
おやこ自然観察会

春のクリーンウォーク
（日）（日）（日）121212日日日

191919
春の小さな生き物探し

野鳥観察会
（日）（日）（日）262626日日日

NPBファーム･リーグ公式戦
HARD OFF
ECOスタジアム新潟

4月4月4月

4月4月4月

エコスタヨガ教室
（金）（金）（金）171717日日日

29

vs FC大阪

新潟県都市緑花センター
イベント情報

2026年4月号

都市づくり

プロジェクト

楽しい

はなはな＊スタンプラリー
4月4月4月111日日日（水）（水）（水）～～～303030日日日（木）（木）（木）

・新潟県スポーツ公園
・いくとぴあ食花

100円 (カード代)

新潟県スポーツ公園に2か所、いくとぴ
あ食花に2か所スタンプがあります。
オリジナルカードを作ってみましょう♪

にいがたカナール彩にいがたカナール彩にいがたカナール彩にいがたカナール彩
10:30～12:00/13:30～15:00

ネイチャーゲーム日

4月

各種体験教室・ステージイベント・キッチンカーなど催しが盛りだくさん！

新潟県スポーツ公園、デンカビッグスワンスタジアム

イベント形式、随時参加OK！

100円

明治安田J2･J3百年構想リーグ

アルビレックス新潟

14:00キックオフ

vs ツエーゲン金沢

アルビレックス新潟

14:00キックオフ

vs FC今治

アルビレックス新潟

14:00キックオフ

（土）（土）（土）444 日日日4月4月4月

（土）（土）（土）181818日日日4月4月4月

（土）（土）（土）252525日日日4月4月4月

毎週毎週毎週

AIRMANスケートパーク各コース20名

13:00キックオフ

（日）（日）（日）555 日日日4月4月4月

vs サンフレッチェ広島レジーナ

〈新潟県スポーツ公園情報〉

10:30～11:30

4月9日スタート！

毎週毎週毎週

新潟県スポーツ公園
レストハウス内おやこ広場

4月4月4月

無料 15名

14:00～15:30

新潟県スポーツ公園 レストハウス
集合

100円 50名

10:00～12:00

4月4月4月

新潟県スポーツ公園事務所
集合

（日）（日）（日）日日日4月4月4月

500円 20名

7:30～9:30

新潟県スポーツ公園 ビジターハウス
集合

NPO新潟湿地都市研究所主催

500円 15名

7:00～8:30

4月4月4月

4月4月4月

vs 阪神タイガース
オイシックス新潟アルビレックスBC

vs ハヤテベンチャーズ静岡

vs 千葉ロッテマリーンズ

オイシックス新潟アルビレックスBC

オイシックス新潟アルビレックスBC

vs 東京ヤクルトスワローズ
オイシックス新潟アルビレックスBC

vs 東京ヤクルトスワローズ
オイシックス新潟アルビレックスBC

3月3月3月313131日日日（火）（火）（火）～～～ 222日日日（木）（木）（木）

4月4月4月333日日日（金）（金）（金）～～～ 555日日日（日）（日）（日）

101010日日日（金）（金）（金）～～～121212日日日（日）（日）（日）

242424日日日（金）（金）（金）～～～262626日日日（日）（日）（日）

282828日日日（火）（火）（火）～～～303030日日日（木）（木）（木）

4月4月4月

800円 20名

14:00～15:00

4月4月4月

初心者向け

HARD OFF
ECOスタジアム新潟
3Fラウンジ

「ビギナーヨガ」

新潟県スポーツ公園 ビジターハウス
集合



園内解説walk 彩りあふれる春の寄せ植えづくり

公園さんぽ 野鳥観察会

●新潟県立大潟水と森公園

都市づくり

プロジェクト

楽しい

シャクナゲ・ツツジ展

3月3月3月252525日日日（水）（水）（水）～～～ 111111日日日（月）（月）（月）

新潟県立植物園　観賞温室第2室

豪華なシャクナゲと可憐なツツジが織りなす
圧倒的な花の競演。野生種から最新の園芸品
種まで、豪華絢爛な色彩と圧倒的な花のボリ
ュームが織りなす至福のひとときを、心ゆく
までご堪能ください。

企画展示

5月5月5月

春の大つばき展

4月4月4月333日日日（金）（金）（金）～～～555日日日（日）（日）（日）

新潟県立植物園　
花と緑の情報センター2階研修室

新潟県内の愛好家が手塩にかけて育て
てきた色とりどりのツバキを多数展示
します。

特別展示

主催：新潟県花つばき協会
共催：新潟県立植物園

ガーデニング講座

4月4月4月151515日日日（水）（水）（水）

新潟県立植物園　
花と緑の情報センター2階研修室

※7回連続の講座で途中からの参加はできません。

花と緑の教室

【連続講座】

9,800円

15名10:00～11:30

(7回分、観賞温室の招待券7枚つき)

スタートスタートスタート（計7回）（計7回）（計7回）

※初回講座日に参加費をお支払いください。

〈カリキュラム例〉

4月：春のお庭しごと、植物の根を育てる宿根草の補植

5月：宿根草を植える

6月：暑さに負けないお庭づくり

（土）（土）（土）111111日日日

1,000円

10名10:00～11:30

4月4月4月

新潟県立植物園
花と緑の情報センター2階研修室

～いろいろなサクラをみにいこう！～

(観賞温室の招待券つき)

園内の散策をしながらサクラについて

学びましょう！

（土）（土）（土）252525日日日

2,300円

20名10:00～12:00

4月4月4月

花と緑の教室 花と緑の教室

(観賞温室の招待券つき)

新潟県立植物園
花と緑の情報センター2階研修室

春の植物を使って寄せ植えを作ります。

4月15日、5月20日、6月17日、7月15日、

8月19日、9月16日、10月14日

※内容は一部変わる可能性がございます

7月：挿し木にチャレンジ

8月：お庭の図面を描いてみましょう①

9月：お庭の図面を描いてみましょう②

10月：秋の庭しごと

〈講師〉渡部陽子（オコの庭、花と緑のアドバイザー）

（日）（日）（日）191919日日日

500円 15名

10:00～11:30

4月4月4月

公園を散歩しながら、公園内の見頃の

植物観察をしましょう♪

毎月第3日曜日開催

新潟県立大潟水と森公園

（日）（日）（日）262626日日日

500円 16名

8:00～10:00

4月4月4月
愛鳥家の古川弘先生を講師にお招き、

公園内や朝日池などで野鳥観察を行います♪

みずもり自然観察セミナー

新潟県立大潟水と森公園

〈各イベントの詳細やご予約・お問合せはこちらから〉

都市の魅力を創造する

公益財団法人新潟県都市緑花センター
〒950-0932
新潟市中央区長潟570番地　HARD OFF
ECOスタジアム新潟内

●HARD OFF
ECOスタジアム新潟

●デンカビッグスワンスタジアム
☎ 025-286-1080

☎ 025-287-8811

☎ 025-287-8900
●AIRMANスケートパーク

☎ 025-287-5089

●新潟県スポーツ公園

●新潟県立植物園

☎ 0250-24-6465

☎ 025-534-6190

Instagram
@niigata_sport_park
@denka_bigswan_stadium
@hardoff_eco_stadium
@airman_skatepark
@niigatabotanicalgarden

〈新潟県立植物園･新潟県立大潟水と森公園情報〉

https://www.instagram.com/denka_bigswan_stadium/#
https://www.instagram.com/airman_skatepark/#
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