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10

おやこひろばおやこひろば

もくもく

おや
このお出かけを応援!

コース 開催日 時間 参加費

超初心者 毎週木曜
19:00～

19:45 青少年￥500

/大人￥1,000
初心者 第1･3･5木曜

20:00～

20:45

中級者 第2･4木曜
20:00～

20:45

青少年￥1,000

/大人￥1,500

￥

￥

￥

￥

￥

スポーツ公園エンジョイラン2026スポーツ公園エンジョイラン2026スポーツ公園エンジョイラン2026スポーツ公園エンジョイラン2026

VS

徳島ヴォルティス

VS

サガン鳥栖

VS

べガルダ仙台

VS

カターレ富山

101010

4

10

12

木

10

11

17

18

2310

スケートボードスクール

木

アルビレックス新潟ホームゲーム

4

WEリーグクラシエカップ［［

アルビレックス新潟レディースホームゲーム

17

3

21

25

31

check!

［［

］］［［

13時00分キックオフ

デンカビッグスワンスタジアム

WEリーグ

10

181818月

1,400名の定員に達し、エントリーを

終了いたしました！

ビッグスワンのスタンドで観戦が可能

です。是非応援に来てください！

新潟県スポーツ公園

デンカビッグスワンスタジアム

新潟県都市緑花センター
イベント情報

2026年10月号

都市づくり

プロジェクト

楽しい

秋のどんぐり･木の実探し

20名 500円

ビジターハウス

日月 〈日曜日〉

7時30分～9時30分

新潟湿地都市研究所主催

おやこ自然観察会

15名 無料

レストハウス

日月 〈土曜日〉

14時00分～15時30分

14時00分～15時30分

ネイチャーゲーム

20名
1人100円

レストハウス

日10月 〈月曜日･祝日〉

(５才以上)

おやこ体験教室

無料

レストハウス内

おやこ広場

毎週 曜日

10時30分～11時30分

明治安田J2リーグ2026/27

日10 月 〈土曜日〉

日10 月 〈日曜日〉

日10 月 〈土曜日〉

日10 月 〈日曜日〉

第155回北信越地区

高等学校野球大会

エコスタヨガ教室

20名 800円

3Fラウンジ

日月 〈金曜日〉

14時00分～15時00分

初心者向けヨガ

毎週 曜日

※レンタル料別途

日〈日曜日〉

競技時間：10時00分～13時00分

日10 月 〈日曜日〉

13時00分キックオフ

2026/27

日10 月 〈土曜日〉

2026/27

日10 月 〈土曜日〉

14時00分キックオフ

日10 月 〈水曜日〉

19時00分キックオフ

日10 月 〈日曜日〉

14時00分キックオフ

日10 月 〈土曜日〉

14時00分キックオフ

屋内エリア 屋外エリア

超初級者･初級者 中級者

新潟県スポーツ公園

HARD OFF ECOスタジアム新潟

AIRMANスケートパーク

VS

セレッソ大阪ヤンマー

レディース

VS

AC長野パルセイロ

･レディース

1回戦

2回戦

準決勝戦

決勝戦

イベント

エンジョイラン

Instagram

各コース20名

［［ ］］

［［ ］］

［［ ］］

］］

［［

［［ ］］

［［ ］］

［［ ］］

］］

］］



●新潟県立大潟水と森公園

1110

31

食べ物、飲み物、洋服まで！？

実は身の回りにある「植物」の

力を大発見。私たちの毎日を支

えてくれる、ちょー役に立って

る植物の正体と凄さを楽しく紹

介します。

17 311

熱帯植物ドーム展示

1 19

710 311

10 12

ハロウィン展］］

￥

15

￥

1810
おやこ講座

￥

28

10

￥

11

開園25周年を記念して、スタンプ

ラリー・各種体験教室などさまざ

まなイベントを開催します！

￥

オータムフェスタ内開催

￥

18

毎月第3日曜日開催

￥

2510

楽しい仮装でハロウィンをもりあげよう。

合言葉でステキなプレゼントをゲット！

～秋の管理作業･冬に向けての準備について～

10

初心者のためのバラ講座

［［

10時00分～15時00分

きのこの生体を多数展示

いたします。かわいいき

のこフォトスポットやき

のこグッズの販売も！

■イベントブースとステージパフォーマンス

新潟県立大潟水と森公園

都市づくり

プロジェクト

楽しい

Instagram

〈各イベントの詳細やご予約・お問合せはこちらから〉

●HARD OFF
ECOスタジアム新潟

●デンカビッグスワンスタジアム
☎ 025-286-1080

☎ 025-287-8811

☎ 025-287-8900
●AIRMANスケートパーク

☎ 025-287-5089

●新潟県スポーツ公園

●新潟県立植物園

☎ 0250-24-6465

☎ 025-534-6190

@niigata_sport_park
@denka_bigswan_stadium
@hardoff_eco_stadium
@airman_skatepark
@niigatabotanicalgarden

都市の魅力を創造する

公益財団法人新潟県都市緑花センター
〒950-0932
新潟市中央区長潟570番地　HARD OFF
ECOスタジアム新潟内

■あきはっぴーふーどお披露目会＆試食会

日月 〈日曜日〉

17時00分～20時00分

イベント

10 日月 〈土曜日〉

植物園オータムフェスタ植物園オータムフェスタ植物園オータムフェスタ植物園オータムフェスタ

ハロウィン夜間開園ハロウィン夜間開園ハロウィン夜間開園ハロウィン夜間開園

他

展示

ちょー役に立ってる植物展

観賞温室第2室

日9月 〈木曜日〉
～

日月 〈火曜日･祝日〉

［［ ］］

観賞温室第1室 熱帯植物ドーム

観賞温室第3室2階

観賞温室第3室2階

日10月 〈木曜日〉～ 日10月 〈月曜日〉

企画展示

コーヒーとチョコ［［ ］］

季節の装飾展示

日月 〈水曜日〉
～

［［

日月 〈火曜日･祝日〉

日10月 〈土曜日〉～ 日10月 〈月曜日･祝日〉

特別展示

きのこ展［［ ］］

花と緑の教室

24名 1,350円

花と緑の情報センター2階研修室

10時00分～11時30分

(観賞温室の招待券つき)

日月 〈木曜日〉

］］

親子10名

1,200円

13時30分～15時00分

(観賞温室の招待券つき)

(両親参加OKです)

※対象は12歳以下のお子様とその親

～どんぐり狩りにでかけよう！～

植物園クエスト

日月 〈日曜日〉

［［ ］］

花と緑の情報センター2階研修室

10名 1,000円

花と緑の情報センター2階研修室

10時00分～11時30分

(観賞温室の招待券つき)

～園内の紅葉･果実をみにいこう！～

10

園内解説walk

日月 〈水曜日〉

［［ ］］

～レモングラスのリースづくり～

10

ハーブを学ぶ･楽しむ

日月 〈土曜日〉

［［ ］］

24名 1,600円

花と緑の情報センター2階研修室

10時00分～11時30分

(観賞温室の招待券つき)

イベント

10

10時00分～14時00分

日月 〈日曜日〉

オータムフェスタオータムフェスタオータムフェスタオータムフェスタ

ふんすい広場

絵本のじかん

11時00分～11時30分

ふんすい回廊

20名 無料

［［ ］］

15名 500円

公園事務所前集合

10時00分～12時00分

10

公園さんぽ

日月 〈日曜日〉

［［ ］］
公園を散歩しながら、公園内の見頃の植物

を観察しましょう。

10名 1,000円

休憩施設

13時30分～15時00分

アジサイのドライフラワー等の自然素材

を使ってオリジナルリースを作ります。

リースづくり

日月 〈日曜日〉

［［ ］］

みずもり体験教室

新潟県立植物園

https://www.instagram.com/denka_bigswan_stadium/#
https://www.instagram.com/airman_skatepark/#
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