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イベント情報

四季の自然観察や葉っぱの木の実などを使った
遊びを体験しよう！

エコスタ
ヨガ教室

● 場所：HARD OFF ECOスタジアム新潟
　　　　3階ラウンジ

スタジアム
ライトアップカラー

スケートボード
スクール

【超初心者コース】

【初心者コース】

● 場所：AIRMANスケートパーク
　　　　 屋内エリア

● 人数：各回20名（要予約）

● 参加費：大人1,000円
　　　　　/高校生以下500円

● 参加費：800円

● 人数：20名（要予約）

初心者向けのヨガ教室です。
1月のテーマは

【肩こり・腰痛解消ヨガ】

毎週
木曜日

都市公園の魅力発信！

● 場所：新潟県立スポーツ公園
　　　　 ビジターハウス

● 人数：15名（申込不要）

● 参加費：無料

おやこ自然観察教室

R7.1月号

2025

20252024

～お正月カラー（紅･白）～

● 場所：デンカビッグスワンスタジアム

冬期間限定カラーをお楽しみください！

2025

● 問合せ先：025-287-8900（9:00～17:00）

● 問合せ先：025-286-1080
　　　　　　　（9:00～17:00）

～おやこで四季をたのしもう！～

毎月第3土曜日開催

● 問合せ先：025-287-8811
　　　　　　　（9:00～17:00）

毎月開催

● 問合せ先：025-287-5089
　　　　　　（平日：13:00～21:00
　　　　　  土日祝：9:00～21:00）

都市づくり
プロジェクト

楽しい

開催時間

開催時間

開催時間
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● 参加費：500円

● 人数：各10名（要予約）

● 場所：新潟県立大潟水と森公園
　　　　 ふんすい回廊
       （荒天の場合は休憩施設）

1
日
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日
12

14:00

● 参加費：1,000円

● 人数：20名（要予約）

● 場所：新潟県立大潟水と森公園
　　　 　ふんすい回廊
       （荒天の場合は休憩施設）

新年を祝い、植物園のバックヤードで保存されている貴重な
コレクションを大公開します！
めったにお目にかかれないツバキや2月に開催予定のアザレ
アなどを先行して展示します！

● 場所：新潟県立植物園 観賞温室第2室
● 人数：各18名（要予約）

各イベントの詳細やご予約・お問い合わせはこちらから各イベントの詳細やご予約・お問い合わせはこちらから

新春の華展

植物花さんぽ

● 参加費：800円

● 場所：新潟県立植物園
　　　　 花と緑の情報センター2階研修室

繭玉づくり
五穀豊穣や商売繁盛、無病息災など
繁栄を願って作る繭玉をご自宅に
飾りましょう！

ちんころとは“子犬”を意味しています。
子犬や干支、好きなモチーフを米粉で作る
縁起物です。

ちんころづくり

都市の魅力を創造する
公益財団法人新潟県都市緑花センター
〒950-0932
新潟市中央区長潟570番地　HARD OFF ECOスタジアム新潟内

●●HARD OFF ECOスタジアム新潟HARD OFF ECOスタジアム新潟

●●新潟県スポーツ公園新潟県スポーツ公園

●●デンカビッグスワンスタジアムデンカビッグスワンスタジアム
☎ 025-286-1080☎ 025-286-1080

☎ 025-287-8811☎ 025-287-8811

☎ 025-287-8900☎ 025-287-8900

●●新潟県立植物園新潟県立植物園
☎ 0250-24-6465☎ 0250-24-6465

●●新潟県立大潟水と森公園新潟県立大潟水と森公園
☎ 025-534-6190☎ 025-534-6190

Instagram
@niigata_sport_park
@denka_bigswan_stadium
@hardoff_eco_stadium
@airman_skatepark
@niigatabotanicalgarden

都市づくり
プロジェクト

楽しい

～冬を彩る花と植物園コレクション～

20252025

1

● 問合せ先：0250-24-6465（9:00～17:00）

10:30
16:30

観賞温室開館時間

月

20252025

1

～1月の園内みどころ～

11:30

開催時間

2025

①10:00

開催時間

2025

15:00

開催時間

https://www.instagram.com/denka_bigswan_stadium/#
https://www.instagram.com/airman_skatepark/#

