
楽しい都市づくり
プロジェクト

時　間：10時～15時
　　　（12時～13時を除く）
受　付：開催時間中随時
参加費：1つ100円
会　場：公園事務所ロビー

AIRMANスケートパーク

HARD OFF ECOスタジアム新潟
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@niigata_sport_park

@hardoff_eco_stadium

@denka_bigswan_stadium

@airman_skatepark
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木の実のクラフトづくり

毎週
⽊曜

木の実を使って自分の好きなキャラクターや
節分飾りなど…思いのままに作りましょう！

スケートボードスクール

時　間：14時～15時
参加費：800円
定　員：20名（要予約・先着順）
会　場：HARD OFF ECOスタジアム 3階ラウンジ
持ち物：ヨガマット・動きやすい服装・飲み物・
　　　　タオル

♢超初心者コース（未経験の方向け）
　内容：平らな場所でスケートボードに乗ろう！
♢初心者コース（前に進める程度の方向け
　内容：平らな場所でスケートボードに慣れよう！
 時　間：超初心者コース（19：00～19：45）
 　　　　　初心者コース（20：00～20：45）
 参加費：大人1,000円、高校生以下500円
 定　員：各コース20名（要予約、先着順）
 会   場：AIRMANスケートパーク

　

エコスタヨガ教室
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お問い合わせ
HARD OFF ECOスタジアム新潟

TEL：025-287-8900

お問い合わせ　AIRMANスケートパーク
TEL：025-287-5089

お問い合わせ
新潟県スポーツ公園
TEL：025-286-1080

都市の魅力を創造する
　
〒950-0932
新潟市中央区長潟570番地　HARD OFF ECOスタジアム新潟内
TEL：025-257-8711　FAX：025-257-8766

https://www.niigata-sportspark.jp/event

各イベントの詳細や
ご予約はこちらから

【肩こり・腰痛解消ヨガ】　
～背骨や骨盤の歪みが矯正され、姿勢が良くなるこ

とにより肩こり・腰痛の軽減へと繋がります～
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